Messages from Home
A Shadow Box Workshop

$ 5 per family

(refundable after completion)

Messages de la maison

Atelier de création de
boites d'ombres

5 $ par famille

(remboursables une fois I'atelier
terminé)

Designed for families experiencing Concgu pour les familles qui vivent
all stages of deployment (Ages 5+) toutes les etapes du déploiement
(5 ans et plus)

Create a family shadow box Créez un cadre-souvenir familial
to stay connected, ease pour rester en contact, atténuer
separation, and build la séparation et mettre en place
supportive routines des routines qui vous
throughout deployment soutiennent tout au long du

déploiement

July 23, Thursday Le jeudi 23 juillet
1730 - 1900 De17h30a19h
MFRC Multi-purpose Room Salle polyvalente du CRFM

Register by July 17 | Inscrivez-vous avant
le 17 juillet :

shelley.dykeman@winnipegmfrc.ca;

204 833 2500 ext. | poste 257 4507 OR

at the front desk at 102 Comet Street | OU
a la réception au 102, rue Comet




