
customized version of the Mental Health First Aid for members of the Veteran Community 

no cost. 

Mental Health First Aid Veteran Community 
is the help provided to members of the 
Veteran Community developing a mental 
health problem or experiencing a mental 

become counsellors or therapists and 

to ensure that those most in contact with 
members of the Veteran Community can 



communauté Vétéran sont les premiers 

développer un problème de santé mentale 

membres de la communauté Vétéran d’être 
en mesure d’intervenir auprès d’une personne 
qui traverse une crise ou qui manifeste les 


	Contact Information: Shelley Dykeman
shelley.dykeman@winnipegmfrc.ca
204 833 2500 ext. 257 4507
	Course date: September 16, Wednesday
	Deadline: September 14
	Time: 0900 - 1600
	If virtual, indicate Zoom: MFRC, 102 Comet Street
	Contact: Shelley Dykeman
shelley.dykeman@winnipegmfrc.ca
204 833 2500 poste 257 4507
	Date: Le mercredi, 16 septembre
	Date limite: 14 septembre
	Heure: 9 h - 16 h 
	Si virtuelle: Zoom: CRFM, 102, rue Comet


